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Zaproszenie dla specjalistow psychoterapii uzaleznien oraz osob bedacych w
trakcie szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzaleznien
do udziatu w projekcie , Bez Granic Il”

Stowarzyszenie Otwarte Drzwi we wspotpracy z Panstwowg Agencja Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych ogfasza nabér specjalistéw do projektu Bez Granic Il - ,Prowadzenie dziatan z
zakresu profilaktyki selektywnej lub wskazujgcej wsréd oséb z niepetnosprawnosciami,
majacych problem ze szkodliwym uzywaniem lub z uzaleznieniem od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych” finansowanego z Urzedu M. St. Warszawy, realizowanego w
okresie od 1.06.2017 do 31.12.2019 roku przez Stowarzyszenie Otwarte Drzwi we wspodtpracy z
Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Realizacja projektu wynika z diagnozy potrzeb oséb z zaburzeniami psychicznymi, w tym oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng wskazujgcej wzrastajgcy poziom zagrozen szkodliwym
uzywaniem alkoholu, uzaleznieniem od niego i wspdtuzaleznieniem. Ma na celu wypracowanie i
upowszechnienie skutecznych metod profesjonalnej pomocy tej grupie oséb w Srodowisku
specjalistow zajmujgcych sie edukacjg, rehabilitacjg i leczeniem.

Poszukujemy specjalistdw psychoterapii uzaleznienn oraz oséb bedgcych w trakcie szkolenia z
zakresu specjalisty psychoterapii uzaleznien ktorzy:

1. Wezmg udziat w szkoleniu prowadzonym przez wykwalifikowang kadre Stowarzyszenia
Otwarte Drzwi w zakresie specyfiki pracy z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng
i innymi zaburzeniami psychicznymi.

o Celem szkolenia jest przekazanie niezbednej wiedzy dotyczgcej specyfiki i
rodzajéw niepetnosprawnosci oraz metodyki pracy z zaburzeniami psychicznymi,
w szczegdlnosci z niepetnosprawnoscig intelektualng. Nabyta wiedza bedzie
niezbedna do prowadzenia warsztatéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki
uzaleznien oraz konsultacji indywidualnych dla tej grupy beneficjentow w
kolejnym etapie projektu. W dalszej perspektywie przygotuje specjalistéow do
prowadzenia psychoterapii oséb z tymi niepetnosprawnosciami wykazujgcych
cechy szkodliwego picia lub uzaleznienia od alkoholu.

2. Poprowadzg - wspdlnie ze specjalistami zajmujgcymi sie rehabilitacjg tej grupy oséb -
warsztaty edukacyjne z obszaru profilaktyki uzaleznien. Warunkiem realizacji tej formy
bedzie wczesniejszy udziat w szkoleniu z zakresu specyfiki pracy z osobami z
niepetnosprawnosciami.

o Celem warsztatéw edukacyjnych, prowadzonych przez specjalistéw psychoterapii
uzaleznien jest przekazanie niezbednej wiedzy beneficjentom projektu z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz ksztattowanie umiejetnosci
psychospotecznych i osobistych.

3. Wezmga udziat w konsultacjach indywidualnych z osobami z niepetnosprawnoscia
intelektualna.

o Celem dziatania jest perspektywiczna kwalifikacja do pracy psychoterapeutycznej
po zakonczeniu projektu.
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4. Bedg uczestniczy¢ w 2 podsumowujgcych spotkaniach (6 godzinnych) dla realizatoréw -
specjalistéw ds. uzaleznien oraz ds. rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia.

o Celem spotkan jest wymiana doswiadczen, wypracowanie metod terapii i
wsparcia 0séb z zaburzeniami psychicznymi, w tym z niepetnosprawnoscia
intelektualng  wykazujgcych  problemowe  spozywanie  alkoholu lub
uzaleznienie/wspdtuzaleznienie.

5. Wezma konsultacyjny udziat w opracowaniu poradnika upowszechniajgcego
nowatorskie metody pracy w zakresie profilaktyki uzaleznien w Srodowisku oséb z
zaburzeniami psychicznymi, w tym w szczegdlnosci z niepetnosprawnoscig intelektualna.

6. Beda uczestniczy¢é w seminarium podsumowujgcym realizacje projektu.

Dodatkowe informacje o udziale w projekcie:

e Opisane dziatania rozpoczng sie 1.09.2018 i bedg trwaty do 30.06.2019.

— Szkolenia w zakresie specyfiki pracy z osobami z niepetnosprawnoscig
intelektualng bedg odbywaty w soboty (5 spotkan po 6 godzin kazde) w okresie
od 1.09.2018 r. do 31.12.2018r.

— Warsztaty edukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien prowadzone przez
specjalistow psychoterapii uzaleznien bedg odbywaty sie w soboty (réwniez 5
spotkan po 6 godzin kazde), w okresie od 1.01.2019 roku do 31.03.2019.
Tematyka oraz program warsztatéw zostanie ustalony wspdlnie ze specjalistami
ds. uzaleznien w terminie pdzniejszym.

— Spotkania indywidualne z beneficjentami projektu w wymiarze $r. 3h/os. (dla 24
0s0b) w okresie od 1.04.2019 roku do 30.06.2019r.

Terminy spotkan indywidualnych z beneficjentami bedg ustalane indywidualnie
ze specjalistami ds. uzaleznien.

e Szkolenia, warsztaty edukacyjne oraz spotkania indywidualne bedg odbywaty sie na
terenie Os$rodka Wsparcia 0Osdéb Niepetnosprawnych ,Partnerzy” Stowarzyszenia
Otwarte Drzwi przy Al. Prymasa Tysigclecia 145/149 w Warszawie.

e Podczas spotkania podsumowujgcego (lipiec 2019) specjalisci ds. psychoterapii
uzaleznien otrzymajg Certyfikaty potwierdzajgce udziat w szkoleniu z zakresu specyfiki
pracy z osobami z niepetnosprawnos$cig oraz potwierdzajgce prowadzenie warsztatow z
zakresu profilaktyki uzaleznien dla tej grupy oséb.

e Specjalisci psychoterapii uzaleznien za prowadzenie warsztatéw edukacyjnych otrzymaja
wynagrodzenie w wysokosci 80 zt za brutto za godzine.

e Specjalici ds. uzaleznien, ktérzy zgtosza sie do udziatu w projekcie zobowigzuja sie do
wziecia udziatu zaréwno w szkoleniach, jak i prowadzeniu warsztatéw oraz spotkaniach
indywidualnych.

e Zgtoszenia nalezy przesytaé na adres e-mail bezgranic@otwartedrzwi.pl do 30 sierpnia
2018 roku. Szczegdétowe informacje mozecie Panstwo uzyskaé: Marek Zaboklicki
(koordynator projektu) 664-168-179. e-mail: m.zaboklicki@otwartedrzwi.pl.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w projekcie.
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